
Som mange af jer sikkert har hørt, træder der nye EU-baserede momsregler i 
kraft den 1. januar 2026, som får betydning for alle kommercielle 
fitnesscentre i Danmark – også Struer Motion. 

Hvad ændrer sig? 
EU-reglerne betyder, at der fremover skal lægges 25 % moms på alle 
medlemsskaber, uanset om medlemsskabet inkluderer holdtræning eller ej. 

Indtil nu har undervisning i fitness – f.eks. holdtræning – været momsfritaget, 
og der har derfor kun været moms på den del af vores drift, som ikke vedrører 
hold. Dette har samlet set betydet, at der ikke har været fuld moms på  vores 
medlemsskaber - da momsen er blevet fordelt ligeligt på tværs af alle 
medlemskaber. 

Hvad betyder det for os i Struer Motion? 
De nye regler medfører en betydelig ekstraomkostning, som kun bliver pålagt 
de kommercielle centre. 

I Struer Motion har vi valgt at håndtere ændringen sådan, at centret selv 
absorberer en stor del af den ekstra udgift. For at vi fortsat kan opretholde 
den høje standard og være konkurrencedygtighed, vil der dog fra 1. januar 
2026 blive lagt 10 kr. på hvert medlemskab. 

Vi håber, at alle medlemmer tager godt imod denne nødvendige justering og 
takker for opbakningen.  

OBS! Regeringen har samtidig varslet et motionsfradrag på 1.750 kr. Følg selv 
op på jeres selvangivelse.  
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